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OBRAZLOZENJE FINANCIJSKOG PLANA

zA RAZDOBLJE 2024. - 2026.

Djelokrug rada Zavoda za javno zdravstvo Zadar
Zavod za ja,r'r.o zdravstvo Zadar (dalje u tekstu: Zavod) je zdravstvena ustanova osnovana za
trajno obavljanje javnozdravstvene djelatnosti na podruaju Zadarske Zupanije, a koja djelatnost
je Zakonom o zdravstvenoj zaititi utrrdena kao djelatnost od interesa za Republiku Hrvatsku. U
svom sastavu objedinjuje rad strudnih sluZbi iz slijedeiih podrudja: epidemiologije, javnog
zdravstv4 Skolske i adolescentne medicine, mentalnog zdravlja i prevencije ovisnosti.
mikobiologije i parazitologije te zdravstvene ekologije i zastite okolisa. Provodi niz
preveoti\.nih i javnozdravstvenih mjera za zaititu zdravlja sveukupnog stanovniStva na podrudju
Zadarske Zupanije u cilju pruZanja preventivne zdravstvene zaltite i promicanja zdravlja i to kroz
specijalistiako-konzilijamu zastitu i Feventivne mjere.
Zavod razvija sustav kvalitete i njeguje nadela izvrsnosti Stoje rezultiralo dobivenim potvrdama
Nacionalnog tijela za alreditaciju - Hrvatske akreditacijske agencije.
Neki od ciljeva Zavoda su: smanjenje zaraznih i nezaBznih bolesti, produljenje zivotnog vijeka
stanovnistva, osiguranje kontinuiranog obavljanja zakonom propisane djelatnosti, smanjenje
ra5irenosti zlouporabe droga koz mjere primame, sekundame i tercijame prevencije ovisnosti.
smanjenje morbiditeta i mortaliteta kod raka debelog crijev4 raka dojke i raka grli6a matemice
putem mjera prevencije i promicanja zdravlja, uvodenje novih preventivnih allivnosti uz
osigurano financiranje, dobivanje novih potvrda iprosirenje vei dobiverih akreditacija za
laboratorije Sluibe za mikobiologiju s parazitologijom i Sluibe za zdravstvenu ekologiju i
zaititu okolisa, trajna edukacija zaposlenih zbog novih metoda rada, uvodenje znanstveno-
istrazivadkog i struanog rada te potpuna infofializaci:azavoda.

OBRAZLOZENJE OPCEG DIJELA FINANCIJSKOG PLANA
Saietak:
- Planirani prihodi u 2024. godini iznose 6.627.958 eura, dok planirani rashodi iznose

6.621.323 e.cfa iz iega proizlazi planirani vilak u iznosu od 6.635 eura, a kojim 6e se pokriti
planirani manjak iz 2023. godine za EU projekt ,,Strudno usawSavanje doktora medicine".
Planirano naravno ovisi o dinamici prijave troSkova za EU projekt, te uplati istih na raaun
Zavoda. U ovisnosti o poslovnom rezultatu 2023. godine, Zavod 6e napraviti prve izmjene i

dopune financijskog plara 2a2024. godim.
- Planirani prihodi u 2025. iznose 6.730.982 eura, dok planirani rashodi imose 6.704.4,16 eura

iz tega proizlazi planirani visak u iznosu od 26.536 euj4 a kojim 6e se pokriti plarirani
manjak iz 2024. godine za EU projekt ,,Studno usawiavanje dollora medicine". Planirano
narawo ovisi o dinarnici prijave troskova za EU projekt, te uplati istih na radun Zavoda. U
ovisnosti o poslovnom rczultatu 2024. godine, Zavod 6e napraviti prve izmjene i dopune
financijskog plana za 2025. godinu.

- Planirani prihodi u 2026. iznose 6.848.924 eura, dok planirani rashodi iznose 6.822.188 eura
iz tega proizlazi planirani vilak u iznosu od 26.536 e:cr,.n, a kojim 6e se pokriti planirani
manjak iz 2025. godine za EU projekt ,,Strudno usavriavanje doktora medicine". Planirano
nara!'no ovisi o dinamici prijave troikova za EU projekt, te uplati istih na radun Zavoda. U
ovisnosti o poslovlom rczlJ]tzttt 2025. godine, Zavod ie napraviti prve izmjene i dopune
financijskog plana za 2026. godinu.



A. RAdI,N PRIHODA I RASHODA PREMA EKoNoMSKoJ KLASIFIKACIJII
Zavod je temeljem trenutnih pokazatelja planirao manje pdhode u sljedeiim godinama, s

obzirom da su se prihodi za obavljene usluge testimnja na bolest COVID-19 u odnosu na
proilu godinu biho smanjili. Rashodi su planirani sukladno planiranim prihodima prema
izvorima financiranja, te nije planirana nabavka znadajnije opreme niti usluga.
Prihodi poslovanja prema ekonomskoj klasifikaciji su planirani temeljem trenutnih saznarja
i pokazatelja. Znadajnije odstupanje je na skupini, 67 - prihodi iz nadleZnog proraduna i od
HZZO-a temeljem ugovorenih obveza, a kako je vei reaeno, na smanjenje planiranih prihoda
je utjecalo smanjenje testiranja na bolest COVID-19 putem uputnica.

Rashodi su planirani u skladu s odekivanim prihodima.
Primjetno odstupanje je na skupini 32 - Matedjalni rashodi - buduii su pdhodi od testiranja
na bolest COVID manji, zbog manje potros[je materijala vezanog uz testiranje Da bolest
COVID-I9 planirani su i manji rashodi.

Zavod,:e za turcd 4 - Rashodi za nabalu nefinancijske imovine - planirao manje rashode u
odnosu na 2023. godinu, a sve u skladu s planiranim prihodima.

A. RAdI]N PRIHODA I RASHODA PREMA IZVORIMA FINANCIRANJA
Od vedih odstupanja u odnosu na 2023. godinu, to su prihodi, a kako je ve6 rcdeno, iz izvora
4l - Prihodi za posebne namjene, koji su planirani manji u odnosu na 2023. godiru za
1.514.307 eura zbog manjeg testiranja na bolest COVID-19.
Prihodi za projel<te ,,Mentalno zdra'vlje za sve"i ,,All in" su planirani ra razinj, iz 2023.
godine, s obzirom da Zavod nema saznanja o mogudem poveianju planiranog iznosa za
navedene projekte od stane Ministarstva Tdravstva-
Sto se tiae projekta ,,Trening Zivotnih vjestina", Zavod ja planirano isti iznos za navedeni
projekt kao i 2023. godine, u nadi da 6e Zadarska ,uparija i Grad Zadar osigurati ve6a
sredstva u svom proradunu za navedeni projekt za narednu Skolsku godinu, a kojim bi se broj
razreda pove6ao sa dva na detid. Ukoliko Zavod dobije obavijest o poveianju proraduna,
pristupit 6e izradi rebalansa.

A. RACUN PRIHODA I RASHODA - rashodi prema tunkcijskoj klasfrkaciji
Navedeni su planirani iznosi rashoda za navedene proradunske godine.

B. RAaUN FINANCIRANJA - Zavod ne ostvaruje prihode iz razreda 8 - Primici od hnancijske
imovine i zaduiivanja

OBRAZLOZENJE POSEBNOG DIJELA FINANCIJSKOG PLANA

OBRAZLOZENJE PROGRAMA

Opis programa
Ovaj program provodi se koz dvije altivnosti: Administracija i upravljanje (A2512-01) te
lnvesticijsko i teku6e odrzavanje (N2512-02) i jedan kapitalni projeLt pod nazivom
Investicijsko ulaganje (KP2512-03). Plan programa za 2024 godinu iznosi 6.209.957 eula, Sto

25 2 Dielatnost uslaoor e u zdrarst\u
Plar 2023. Plan 2024. Procjena 2025. Procjena 2026. Indeks 2024/2023

Sifra programa
25t2

8.033.955 6.230.275 0.29.1.496 I 6.4r3.:96 '77.55



je za 1.823.998 eura manje u odnosu na plan 2023. godine
Zavod, u cilju oauvanja i unaprjedenja zdravlja pudanstva, provodi ja\.nozdravstvenu

djelatnost koz specifidnu prcventivnu zdnvstvenu zaititu djece i mladezi, osobito u osnovnim
i srednjim Skolama te fakultetima na svom podrudju, prati, proudava, evaluira i izvjeSiuje o
zdruvstvenim potrebama ifunkcionalnoj onesposobljenosti starijih ljudi te predlaZe
zdmvstvene mjere za svoje podrudje, prikuplja, kontrolira i analizira statistidka izvjeita iz
podrudja zdravstva ukljudujuii bolesti ovisnosti, na razini jedinice podrutne (regionalne)
samouprave za potrebe Hrvatskog zavoda za ja!'no zdravstvo, kontinuirano provodi mjere
higijensko-epidemioloske zaltite s epidemioloSkom analizom stanja na podruaju jedinice
podrudne (regionalne) samouprave i po potrebi provodi protuepidemijske mjere te nadzire
provodenje obveznih imunizacija, provodi mjere gerontoloske zdravstvete zastite, analiziB
epidemiolo5ko stanje, planira, predlaZe i sudjeluje u provodenju mjera i aktivnosti za
spredavanje, rano otkivalje i suzbijanje bolesti ovisnosti, suraduje sa zdravstvenim i drugim
ustanovama i zdravstvenim radnicima u provedbi dijagnostike i lijedenja bolesti ovisnosti te
rehabilitacije i druitvene integracije ovisnika, nadzire provedbu mjera dezinfekcije,
dezinsekcije i deratizacije te provodi preventivne i protuepidemijske postupke dezinfekcije,
dezinsekcije i deratizacije za podrudje jedinice podrudne (regionalne) samouprave, obavlja
mikobiolosku djelatnost (koja ukljuduje ispitivanja iz podrudja: bakteriologije, virologije,
mikologije i parazitologije) od interesa za jedinicu podrudne (regionalne) samouprave, prati,
proudava, analizira i ocjenjuje zdravstvenu ispravnost vode za piie, vode za rekeaciju i
fizikalnu terapiju, powSinske i otpadne vode, stanje vodoopskrbe, te zdravstvenu ispravnost
namimica i predmeta op6e uporabe za podrudje jedinice podrudne (regionalne) samoup@ve
(pri demu obavlja specijalizirane djelatnosti za obavtanje tehnidkog ispitivanja i analize
namimica i predmeta op6e upoiabe; ispituje kakvodu ulja od ploda i komine maslina; ispituje
kakvoiu meda i drugih pdelinjih proizvoda.

Zakonske i druge pravne osnove:
l. Zakon o ustanovama
2. Zakon o zdravstvenoj zaltiti
3. Zakon o obveznom zdravstvenom osiguranju
4. Zakon o dobrovoljnom zdravswenom osiguranju
5. Zakon o za-stiti pudanstva od zaraznih bolesti
6. Zakon o suzbijanju zlouporabe droga
7. Zakon o kvaliteti zdravstvene zastite i socijalne skrbi (
8. iitav niz posebnih zakona, pravilnika i odluka koji reguliraju djelatnosti mda strudnih

sluzbi. a ovdje se posebno ne nabmjaju.

Na poslovanje Zavoda utjeCu odredbe i drugih propisa:
l. Zakon o proradunu
2. Zakon o fiskalnoj odgovomosti
3. Zakon o jar.noj nabavi (
4. Zakon o obveznim odnosima
5. OvrSni zakon
6. Zakon o akr€ditacij i
7. Zakon o arhivskom gradiru i arhivima
8. iitav niz posebnih zakona, pravilnika i odluka koji reguliraju djelatnosti mda

ustanove, a ovdje se posebno ne nabmjaju.

Cilj provedbe programa u razdoblju 2024.-2026. i pokazatelji uspjeinosti kojima 6e se
mjeriti ostvarenje tih ciljeva

Unaprjetlenje i oduvaoje zdravlja pudarxtva koz javnozdBvstvenu djelatnost Zavoda u
Zadarskoj iupaniji ima za cilj promociju zastite zdravlja i z&avstvene kulture, smanjenje
zaraznih i nezara.zrih bolesti, pove6anje broja polaznika teaaja iz higlenskog minimuma te



broja obavljenih zdravstvenih pregleda, zatim obuhva6anje sve veieg broja stanovnistva koji
bi obavili preventivne kontrole u sklopu nacionalnih programa za rano otkrivanje raka (dojke,
debelog c jeva i wata matemice), prikupljanje todnih i sveobuhvatnih podataka ostalih
z&avstvenih ustanova vezano za oboljenja i smrtnost stanovnistva, promoviranje zdravog
Zivotnog ponaianja u cilju prevencije bolesti koz razne jav[ozdnvstvene akcije (semimri,
tribine, predavanja, radionice...), provodenje specifidne preventivne zastite Skolske djeca i
adolescenata putem sistematskih, namjenskih i kontrolnih pregleda te screening-4 cijepljenje
Sto veieg brcja djece te provodenje edukacija o pravilnim stavovima o zdravom nadinu Zivota,
podizanje kvalitete Zivota djece, mladezi i obitelji te promocija zdravlja s naglaskom na
mentalno zdravlje, povedanje broja korisnika Savjetovali5ta za mentalno zdravlje, suradnja s
drugim ustanovama, udrugama i organizacijama, borba protiv zlouporabe droga, pruzanje
usluga klinidke mikobiologije s ciljem kvalitetne dijagnostike u smislu otkivanja uzrodnika
infekcija, poveianje broja analiza zdravstvene isprawosti predmeta opie uporabe, sirovina,
namimica, vode za piie i vode za rekreaciju, uvodenje novih te unaprjetlenje i poboljsanje
poslojecih akeditiranih meroda ispitivanja.

Procjena i ishodiite potrebnih sredstava za znaa&jnije aktivnosti/projekte
A2512-01 Administracija i upravljanje

Za upravljanje osnovnim djelatnostima i administracijom Zavod se financira ugovorima o
provodenju primame zdiavstvene zaitite iz obveznog zdravstvenog osiguanja te
specijalistidko-konzilijame zdravstvene za-itite sklopljenim sa Hrvatskim zayodom za
zdmvstveno osiguranje. Provodenje higijensko-epidemioloske zdravstvene zastite,
preventirno-odgojnih mjera, zdmvstvenu zaltitu zdravlja, prevencije i izvanbolnidkog lijede[ja
ovisnosti te specijalistitko-konzilijame zdravstvene zastite provodi se putem ugovorenih
timova. Ovim prihodima se pokrivaju rashodi za zaposlene i materijalni rashodi.

A2512-01 - kroz ovaj prograrn ukljudeni su troikovi redovnog rada Zavoda zajavno zdravstvo
Zadar, a koji se odnose na rashode za zaposlene, materijalne rashode i financijske rashode. Na
obradun plaie primjenjuje se propisana osnovica od prema vaieiim koeficijentima za pojedine
poloZaje i radna mjesta, uvedana sa pripadajuie dodatke prema uvjetima rad4 radnom sta.Zu i
wemenu obavljanja poslova.

Kolektivnim ugovorima kojima su regulirana materijalna pmva radnika utr.'rdlena su prava na
prigodne godiSnje nagrade, otpremnine za mirovinu, jubilame nagrade, te solidame pomoii.

Slijedom navedenog3, planirani su rashodi za zaposlene u 2024. godini u iznosu od 3.988.839
eura. Neznatan porast u odnosu na plan za 2024.9. biljeZe projicirani rashodi za zaposlene za
naredno razdoblje s obzirom na nepovoljna makroekonomska ketarrja radi kojih se ne oaekuju
znatna pove6anja osnovice na pla6u i matedjalnih prava.

U 2023. godini biljeZi se znadajan pad prihoda od testiranja na bolest COVID-I9, zbog dega su
rashodi svedeni na one osnovne neophodne za rud Zayoda.

Pdhodi se ostvaruju i na trZistu pruZanjem usluga SluZbe za epidemiologiju, Sluibe za
zdravstvenu ekologiju i zaltite okolisa i SIuZbe za mikobiologiju i parazitologiju. Ostvarenim
vlastitim pdhodima financiraju se rashodi za zaposlene koji nisu u ugovorenim timovima, dio
materijalnih rashoda, financijski mshodi i drugi rashodi, te za nabavu nefinancijske imovine.

U financijskom planu za naiedno trogodisnje razdoblje ukljuteni su prihodi i rashodi na temelju
sadasnjih podataka.

Djelatnost

zdravsrv.. u

Plan 2023. P\an 2024. Procjena 2025. Procjena 2026. lndeks
2024/2023

Sifra programa
A- 2512-01

1.512.706 I 5.408.168 6.ltil.l96 '78,02



Zakonske i druge pratne osnove
Zakon o placama u jardm sluZbama (Uredba o nazivima radnih mjesta)
Zakon o ostrovici plade ujavnim sluZbama (Odluka o visini osnovice za obradun place ujavnim
sluZbama)
Uredbe o nazivima radnih mjesta i koeficijentima slozenosti poslova u javnim sluzbama
Temeljni kolektivli ugovor za sluZbenike i namjestenike u javnim sluzbama
(Taj se ugovor primjenjuje istodobno s primjenom posebnoga (granskog) kolektimog ugovora
za djelabost zdravstva i zdravstvenog osiguranja)
Kolektivni ugovor za djelatnost zdravswa i zdmvstvenog osiguanja
Zakon o radu @ravilnikom o sadrZaju obraauna place, naknade plade ili otpremnine)
Zakon o zdmvstvenoj zastiti
Zakon o ustanovama
Uredbe o nadinu izraiuru iznosa pomoCi izravnanja za dec€ntratizirane fiu*cije jedinica
lokalne i podrudne (regionalne) samouprave
Odluke o minimalnim financijskim standardima materijalnih i financijskih rashoda
zdravstvenih ustanova

Za investicijsko i teku6e odrZavanje gradevinskih objekata, postojenja i opreme te prijevoznih
sredstava planirano je 102.000 eula Sto je za 37.359 eura manje u odnosu na planitano za 2023.
godinu. Planirano je manje rashoda zbog smanjenja prihoda koji su posljedica manjeg resliranja
na SARS-CoV-2 Svi prihodi ostvareni na remelju osiguranja odnosno refundacije nastalih i
priznatih Steta namijenjeni su za ovu aktivnost.

A2512-03 Investicijsko ulagarje

Sredswa za nabaw nefinancijske imovine u cilju osiguranja kontinuimnog poslovanja te
unaprjedeqja i kvalitetnog pruZanja uslug4 te daljnjeg opremanja poslovnog prostom, osiguana
su najveiim dijelom iz vlastitih pdhoda te sredstvima iz decenrraliziranih f,rnkcija koja sc za
2024.. 2025. i 2026. godinu lemeljem doncsenih izmjena i dopuna od srrane Zupaniiske skupstine
godinu poveiavaju sa planiranih 54.682 eura na 75.000 eum. U 2024. godini je planirano placanje
dijela troSka sanacije kova zgrade nove Poliklinike koji se odnosi na Zavod, a koju je u 2023.
godini zapodela OB Zadar. Nabavka medicinske i laboratorijske opreme za potebe Sluibe za
mikobiologiju i parazitologiju planirana je iz decentralizinnih $edstava, i iz vlastitih izvora, a
s obzirom na potrebe nove opreme Zavoda proizaile zbog zastarjelosti postoje6e, a Sto ie se
realizirati u ovisnosti o poslo',nom rczultatu svake od godina.

A2512-02 Investicijsko i tekude odriavanje

Djelatnost

zdravstvu

Plan 2023. Plan 2024. Procjena 2025. Procjena 2026. lndeks
2024t2023

Sifra programa
A- 25 t2-02
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Djelatnost

zdravstvu

Plan 2023. Plan 2024. Prccjena 2025. Procjena 2026. Indeks
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A- 2512-03

321.880 220.t0'7 118.500 t27.900 68.18



OBRAZLOZENJE PROGRAMA

251,1 Unaprjedenje zdravstvene zastite i zdravlja

Ovaj Fogram ukljuduje peventivne projelle zaitite i unapredenja zdravlja koje provodi SluZba
za mentalno zdEvlje i prevenciju ovisnosti i to koz projekte T2514-04 - ,,Trening livotnih
vjeStina'i T2514-06 -,,Mentalno zdravlje za sve" i T2514-08 - All in - Projelrt prevencije i
lijelenja ovisnosti o kockanju i novim tehnologijama.

Preventivni program ,,Trening Zivotnih vjestina" se piovodi u osnovnim Skolama na podrudju
Zadarske Zupanije tijekom tmjanja Skolske godine, a financira se minimalno 15% vlastitim
sredstvima Zavoda, dok su 85oZ sredstava osiguavali nanditelji, Grud Zadar i Zada$ka
Zupanija.
Planirani godisnji iznos od 63.882 eura se leneljem donesenih iznjena i dopuna od strane Zupaniiskc
skupstine godinu poveiava na 91.244 eura-

Opis pmjekta/sLtivtrosti:
Trening Zivotnih vjestina (skra6eno TZV) je Skolski prcventilai program razvijeo od stane
vode6eg ameridkog stuanjaka u podrudju prevercijske aanosti nastao na osnovu rezultata 30
znanstvenih studija.
Trening tivotnih vje5tina je program univerzalne prevencije rizidnih ponaianja (puSenja,
alkohola i zloupombe droga) namijenjen udenicima Sestih i sedmih ra4eda osnovoe Skole, koji
za cilj ima smanjenje udestalosti i intenziteta konzumfuanja sredstava ovisnosti, kao i odgodu
prvog konzumiranj a.

Svrha provedbe
Za ruzliku od tradicionalnih programa prevencije koji se temelje na pruZanju informacij4
'TZV" se temelji na razvoju osobina i uvjezbavanju vjestina koje su se u dosadainjim
istraZivanjima pokazale vaZnim u sprjedavanju razvoja ovisnidkog ponaianja

Kljulne aktivtrosti
Klj udne projektne/proglamske aktivnosti :

. Priprema nositelja aktivnosti, organizacija dodatne edukacije za voditelje&oodinatole
program4 djelatnike Skola i rodit€lje udenika ukljudenih u program

. Edukacija za voditelje/koordinatore progEma, djelatnike lkola i roditelje udenika
ukljudenih u programa

T25l'l-0,1 Trening iivotnih vjeitina

U naprJedenj e

zastile i zdravlja

Plan 2023. Plan 202.1. Procjena 2025. Prociena 2026. lndeks
2024t2023

r514-04 t0.414 ) l.t.ll )1.2,14 )l.t-1.1 s0,03

Jnaprjedenje

.aitite izdravlja

Plan 2023 Plan 2024. Procjena 2025. Procjena 2026. Indeks
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)514 )9s.810 r23.509 r23.509 123.509 09.36



Radionice s udenicima 3. i 4. razreda (planje poveiati broj razreda sa dva na detiri,
Sto 6e ovisiti o financijskim sredstvima od strane Zadarske zupanije i GtudaZadara)
Izvjestavanje putem medija o provedbi programa
Evaluacija programa

lnada imje!6a

Pokrzitelj rezullata
Rezultati evaluacijskih istrazivanja ,,Trenilga Zivohih vjestina,. koja su provedena i
inozemsnt- i kod nas ukazuju na slijedeie:

. smanjenje uporabe duhana, alkohola i madhuane do 75%.

. dodatne radionice ofu2avaju efekte prevencije

. efekti traju do 6 godina

. smanjuje se kombinirana uporaba viSe droEado 66%

. smanjuje se kori5tenje inhalanat4 opojnih sredstava i halucinogena
r djelotvoranje kada ga provode uditetji, rrsojadki ,,vode,, ili zdravsweni djelatnici.

T25l,l-06 Mentalno zdrarlje za sve

Jnaprjedenje
.dravstvene
.asrite i zdmvlja
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Opis projekta/aktivnosti:
Nositelj projekta ,,Mentalno zdtavlje za sve" je Slurba za mentalno zdravlje i prevenciju
ovisnosti. Temelji se na psihosocijalnom tretmanu i dijagnostici osoba sa problemima
mentalnog zdravlja, prevenciji mentalnih poreme6aja i ovisnosti, izvanbolnidkom lijedenju i
rehabilitaciji ovisnika u Benkovcu, Biogradu n/m, Gradacu, Obrovcu, pagu i Zadru kroz
savjetovalista mentalnog zdravlja. Projekt ,,Mentalno z&avlje za sve,' financiran je u okviru
raspolozivih sredstava RH iz dijela prihoda od igara na sre6u u podrudju prevencije/ tretnana,/
lijedenja /rehabilitacije ovisnosti i resocijalizacie ovisnika od strane Ministarstva zdmvstva
RH.
U plal], z,a2024. godrnu, pa tako i za slijedeie dvije godine unesen je ugovoreni iznos za 2023.
godinu, temeljem saznanja kojima raspoiazemo trenutno.
Svrha provedbe njere
Psihosocijalni tretman i dijagnostika osoba sa problemima mentalnog zdravlja, prevencija
mentalnih poremedaja i ovisnosti, izvanbolnidko lijedenje i rehabilitacija ovisnika te
sprjedavanje nastanka i Sirenja spolno i krvlju prenosivih bolesti.
Opdi ciljevi su smanjenje incidencije novooboljelih od mentalnih poreme6aja i bolesti ovisnosti
i smanjenje godina Zivota ptovedenih izvan sustava lijedenja kod osoba na zemljopisnom
podrudju provedbe projekta, povedanje dostupnosti zdravstvenih usluga u izdvojenim
dijelovima Zadarske iupanije, suzbijanje i sprjedavanje pojave ovisnosti medu djecom i
mladima te rizidnog pona{anja djece i mladih, unaprjedenje provedbe lijedenja, rehabilitacije i
resocijalizacije ovisnika te doprinos spdedavanju nastanka i Sirenja spolno i krvlju preflosivih
bolesti HIV-a i Hepatitisa B i C.
Projekt je osmiSljen kao mreZa detiri povezane cjeline usmjerene na razlidite oblike prevencije
(primamu, sekundamu i teicijamu) mentalnih poreme6aja sa naglaskom na prevenciju oyisnosti
u suadnji s udrugama kao partnerima na projektu.



Kliuane aktivnosti
Projekt je osmisljen kao mreza detiri povezane cjeline usmjerene na razliaite oblike prcvencije
mentalnih poreme6aja (univezalnu, selektivnu i indiciranu) s naglaskom na prevenciju
ovisnosti:
l. Rad sdetovaliSta za mentalno zdravlje proSireno izvanbolnidkim lijedenjem ovisnosti
i savjetovalistem za onkololke bolesnike (u swadnji s Ligom protiv raka) u Sest gradova
Zadarske Zupanije te rad Centa za dobrovoljno, anonimno i besplatno testimnje i savjetovanje
na HM druge spolno prenosive bolesti u gradu Zadru na dvije lokacije
2. Suradnja sa Klubom Iijedenih alkoholidara usmjerena na sdetodavni i psihoterapijski
tretman osoba koje imaju problema s alkoholom i njihovih obitelji te po potebi pokretanje i
provodenje grupne terapije lijedenih alkoholidara
3. Suradnja sa TZ,,Mondo Nuovo" i Udrugom apstinenata za pomod pri resocijalizaciji
Porat u$qieiena na rehabilitaciju i resocijalizaciju ovisnika
4. Promotvne akti\,,nosti, obilazak izoliranih i udaljenih mjesta Zadarske Zupanije i ostale
aktivnosti s ciljem promocije zdravlja i poticanja razvijanja i usvajanja zdravih stilova Zivota,
a u suradnji sa svim partnerskim udrugama

Pokazatelj rezultata:
Pokazatelj rezultata
a) Doprinosi smanjenju incidencije novooboljelih od mentalnih bolesti i bolesti ovisnosti
i smanjenju godina Zivota provedenih izvan sustava lijedenja kod osoba na zemljopisnom
podruaju provedbe projekta.
b) Poveianju dostupnosti zdravstvenih usluga u izdvojenim dijelovima Zadarske iupanije.
c) Suzbijanju i sprjedavanju pojave rizidnog ponaSanja i bolesti ovisnosti medu djecom i
mladima.
d) Unaprjetlenju provedbe lijedenj4 rehabilitacije i resocijalizacije ovisnika.
e) Doprinosu u sprjedavanju nastanka i Sirenja spolno i krvlju prenosivih bolesti HIV-a i
Hepatitisa B i C

i dolazaka
koje su se

avile zbog

T25l.l-08 All in

Pokazatelj
:ezultata

ledinica Polazna
vrijednost

liljana
/rijednost (20241

liljana
/rijednost (20251

- lljana
rri.jcdnost (2026)

rsobe 1320 t3 50 r380 380

lnaprjedenje

,astite i zdravlja

Pian 2021 Plan 2021. Procjena 2025. Procjena 2026. Indeks
202312022



t5t1 08 79.611 /9.611 79.634 79.631 100

Projekt All-in financimn je od strane Ministarstva zdravstva iz dijela prihoda od igara na srecu
u podruiju prevencije oyisnosti o alkoholu, kockanju i noyim tehnologijama za 2022. godinu.
lznosi su planirani temeljem ugovorenog iznosa za 2023. godinu.

Opis projekta/aktivnosti: Ja6aoje kapaciteta zdravstvenih strudnjaka u ja\,,nozdravstvenom
susta\,u u podruaju ovisnosti o kockanju.
Projelt:t se temelji najadanju kapaciteta strudnjaka ujavnozdravstvenom sustalu koji su u okviru
svog prcfesionalnog okruZenja veC u kontaktu s osobama u riziku i osobama s razvijenim
problemom ponalajnih ovisnosti, s naglaskom na ovis[ost o kockanju.

Ciljevi/rezultati:
1. Kod djelamika SluZbe pove6ati razinu strudnosti i zrlarrja za rad s osobama s mzvijenom
ovisnosti o kockanju
2. Kod djelatnika Sluzbe ojadati kapacitete za rad u izazovnim profesionalnim situacijama
3. Podizanje svijesti i informiranje Zitelja Zadarske Zupanije o problematici ovisnosti o
kockanju te o aktiuostima projekta ,,ALL-IN,,

Aktivnosti:
l. Povedanje razine struinosti i zD.atja zt rad s osobama s razvijenom ovisnosti o

kockanju

Djelatnici Sluibe 6e za vrijeme provedbe ptojekta sudjelovati na sfudnom usavtsavanju za
rad s ovisnicima o kockanju od strane djelatnika Dnevne bolnice za ovisnost o kockanju Klinike
za psihijatrij u Sveti Ivan.

Djelatnici SluZbe ie koz suradnju s projel(nim partnerom, Klubom lijedenih ovisnika o
kockanju (KLOK), stedi znanja i vjestine za grupni rad s ovisnicim& o kockanju i njihovim
obiteljima u okviru Kluba.

Djelatnici Sluzbe sudjelovat 6e na edukaciji ,sisteEske obiteljske terapije.., u sklopukoje
6e usvojiti vjeStine temeljene na osnovnim temeljima sistemske teorije.

2, JaIaDje kapacitets za rrd u izazovtrim profesiotralnim situacijamt

Redovitim sudjelovanjem djelatnika SluZbe na Superviziji psihosocijalnog radq ojadat ae
se kapaciteti djelatnika za lakie provodenje profesionalnih zadaia, funkcija i uloga;
razumijevanje sloZenih profesionalnih pitanja i sustava u kojima se odvija profesionalni rad,
adekvatno suodavanje s izazovnim i zahtjewim profesionalnim situacijama i sukobima;
usmjeravanje procesa promjene; kreativna rje3enja za nove profesiondne izazove; otkivanje i
pro5irivanje osobnih resusa te prevenciju nasilja na mdnom mjestu i sagorijevanja na poslu.

3. Podizanje svijesti i informiratrje titelja Zadarske lupanije o problematici ovisnosti
o kockatrju te o .ktiynostima projekta ,,ALL-IN"

Projekt bi se promicao i prezentirao koz promotivne aktivnosti usmjerene na prcvenciiu
biheviorahih ovisnosti uz ukljudivanje udruge partnera u izradu promotivnih matedjala
projekta te prezentaciju svih aktilnosti projekta putem medija. posebna vainost pridala bi se
obiljeiavanju vaZnih datuma kojima se promovira zdravlje i prevencija ovisnosti (Mjesec borbe
protiv ovisnosti) u suradnji s partnerskim udrugama" lokalnom sanoupmvom te ostalim
relevantnim ustanovama i udrugama. Organizirat 6e se i dva okrugla stol4 na podetku i na
zavrsetku projekta, a koji ie okupiti srudnjake koji se bave bihevioralnim ovisnostima. Cilj



okruglog stola bit 6e raspraviti o aktualnim izazoyima vezarim uz probleme ovisnosti te
upoznati javnost sa aktivnostima projekta. O aktivnostima provedenim u sklopu projekta
javnost ie biti informinna u suradnji s lokalnim medijima i putem intemetskih stanica.
Fotografije, edukativni sadrzaji i ostali promotivni i edukati\.ni materijali bit ee objavljeni na
web stanicama SIuZbe, ZJZ Zadu i painerskih udruga.

OBRAZLOZENJE PROGRAMA

4303 Projekti EU

Projekti EU se provode kroz Aktivtrost T4303-03 - Specijalistiiko usavrsavanje doktora
medicine

Projekti EU Plan 2023 Plan 2024. Procjena 2025. Procjena 2026. Indeks
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Projektom ,,Specijalistiiko usavrtavanje doktora medicine u Zavodu za javno zdravstvo
Zadal'osigrrana su sredstva za specijalistidkog usavrsavanja jednog doktora epidemiologiie
te jednog doktora Skolske i adolescentne medicine, tj. ukupno dvije nove specijalizacije
primame zdmvstvene zaltite. Za provedbu ovog projekta Zavodu ie se dodijeliti bespowatna
sredstva u imosu od 3 66.671,22 e]ut^.IJgo\or o dodjeli bespovramih $edstava potpisan je 5.
rujna 2023. godine.
Prema podacima llrvatskog zavoda za zdravstveno osiguranje na podrudju Zadarske iupanije
trenutno postoji 5 timova u MreZi javne zdravstvene sluzbe u djelatnosti higijensko_
epidemioloSke zdravstvene zastite te 7 timova u Mreli javne zdravstvene sluibe u djelatnosti
preveltivno-odgojnih mjera Skolske djece i studenata.
Realizacijom ovog projektnog prijedloga dodatno ie se ojadati Mreia javne zdravstvene sluibe
u djelatnosti higijensko-epidemioloske zdravstvene zaltite te uvesti jedan dodatni tim kako bi
MreZa jawe zdravstvene sluzbe u djelatnosti preventivno-odgojnih mjera Skolske djece i
studenata bila potpuna. Glavni cilj ovog gojekta je osigurati jadanje zdravstvenog sustava na
razini primame zdravstvene za.Stite na podrudju aitave Zadarske Zupanije.
Specijalistidko usawsavanje doktora medicine u zdravstvenim ustanovama osigwava se prema
Odluci o specijalistidkom usavrsavanju doktora medicine u djelatnosti obiteljske medicine,
pedijatrije, ginekologije i opstetdcije, medicine rada i sport4 hime medicine, oftalmologije i
optometrije, opie inteme medicine, fzikalne medicine i iehabilitacije klinidke radiologiie,
epidemiologije, lkolske i adolescentne medicine i klinidke mikobiologije, financijskim
siedstvima Mehanizma za oporavak i otpomost dodijeljenih Ministarstvu zdra\sVa za
provedbu Nacionalnog plana oporavka i otpomosti 2021. - 2026. od 3. svibnja 2022. godine.
Projekt se frnancira iz Mehanizna za oporavak i otpomost 2021.-2026. Glavni je cilj ovog
meha.rfzma ublaZiti gospodarske i socijalne posljedice pandemije koronavirusa i udiniti
euopska gospodarstva i druSwa odrZivijima, otpomijima i spremnijima za izazove i prilike koje
donosi bududnost.

Nositelj projektaje Zavod zajavno zdravstvo Zadar. Razdoblje provedbeje od l. svibnja2023.
godine do 1. svibnja 2028. godine.
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Financijski Plan za naredno hogodisnjo mzdoblje baziran je na sadaSnjoj prcajeni ostvarivanja
prihoda i izwSavanja rashoda.

Kao i dosadainjih godina, u cilju odrZavanja op6e likvidnosti, Za\od ee se i dalje truditi
postupati racionalno u poslovanju na svim segmentima, odrZavati konkurentnost na trash! te
ulagati znatajne naporc pri naptati potraZivanja u cilju poveCanja vlastitih prihoda koje Zavod
ostvaruje na trUistu.

Slijedom svega navedenog, odekuje se da ie Zavod i u narednom razdoblju uspje5no poslovati

uz obavljanje svih svojih akti!1tosti.
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VrSiteljica duznosti ravnatelja:


