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 Stranica 4 od 19

URIN NA Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealyticum – 

Komercijalna metoda identifikacije i određivanja osjetljivosti

Za ovu pretragu uzima se PRVI MLAZ  prvog jutarnjeg urina. Ukoliko se ne može uzeti prvi jutarnji urin, onda pacijent ne smije mokriti barem sat vremena (1-2 sata) prije uzorkovanja. Postupak pripreme i uzimanja je isti kao i kod urina srednjeg mlaza osim što se za ovu pretragu uzima urin prvog mlaza.

Da bi se zaobišao problem normalne flore uretre (uretra kod žene može na samom ulazu biti kontaminirana florom iz rodnice i analnog područja, a kod muškaraca s okolne kože i iz smegme), postupa se tako da se prije uzimanja uzorka načini pažljiva toaleta vulve kod žene, odnosno glansa penisa kod muškarca.

UZIMANJE

-     Ujutro, prije prvog mokrenja, vanjske spolne organe treba oprati sapunom 2 - 3 puta odozgo prema dolje  kod žene,  odnosno od otvora uretre prema van kod muškaraca i temeljito ih isprati vodom, ne brišući ručnikom.Tijekom pranja i mokrenja žena drži rukom raširene labije, a muškarac podigne prepucij kako bi se izbjegla kontaminacija.

-     Uzima se prvi mlaz urina (20-40ml)

-   Sterilnu posudu treba zatvoriti i što prije donijeti u mikrobiološki laboratorij (u vremenu ne duljem od 1 sata ).

NALAZ 

Uredan nalaz je gotov za 2 dana kao i nalaz u kojem je broj M.hominis i/ili U.urealyticum ≤103 .

Ukoliko je broj M.hominis ili U.urealyticum ≥ 104nalaz je gotov za 3-4 dana  jer se radi antibiogram.

URIN za PCR metode za dijagnostiku Chlamydia trachomatis, N.gonorrhoeae,  Trichomonas vaginalis i   Mycoplasma genitalium
Iz prvog mlaza urina određuju se uzročnici Chlamydia trachomatis i Mycoplasma genitalium  kod muškaraca te Chlamydia trachomatis i Trichomonas vaginalis u žena.

Za PCR metode uzima se PRVI MLAZ  prvog jutarnjeg urina. Ukoliko se ne može uzeti prvi jutarnji urin, onda pacijent ne smije mokriti barem sat vremena (1-2 sata) prije uzorkovanja. Postupak pripreme i uzimanja je isti kao i kod urina srednjeg mlaza osim što se za ovu pretragu uzima urin prvog mlaza.

            Da bi se zaobišao problem normalne flore uretre (uretra kod žene može na samom ulazu biti kontaminirana florom iz rodnice i analnog područja, a kod muškaraca s okolne kože i iz smegme), postupa se tako da se prije uzimanja uzorka načini pažljiva toaleta vulve kod žene, odnosno glansa penisa kod muškarca.

UZIMANJE

-     Ujutro, prije prvog mokrenja, vanjske spolne organe treba oprati sapunom 2 - 3 puta odozgo prema dolje  kod žene,  odnosno od otvora uretre prema van kod muškaraca i temeljito ih isprati vodom, ne brišući ručnikom.Tijekom pranja i mokrenja žena drži rukom raširene labije, a muškarac podigne prepucij kako bi se izbjegla kontaminacija.

-     Uzima se prvi mlaz urina 20-40ml (veće količine nisu poželjne jer se uzorak razrijedi)

-   Sterilnu posudu treba zatvoriti i što prije donijeti u mikrobiološki laboratorij (u vremenu ne duljem od 1 sata).
NALAZ 

Nalaz je gotov u roku 2 radna dana. Vrijeme podizanja nalaza određuje osoblje prijemnog ureda na osnovu dana u tjednu. 

Liječnik koji je uputio pacijenta informaciju o nalazu može dobiti putem telefona 300-855.
Obrisak cerviksa na Mycoplasma hominis i Ureaplasma urealyticum komercijalna metoda identifikacije i određivanja osjetljivosti

UZIMANJE

Bris se uzorkuje  uporabom spekuluma u ginekološkoj ordinaciji.

1. Odstraniti sluz i sekret pamučnim brisom, koji treba baciti.

2. Uvesti sterilni bris u endocervikalni kanal oko 1 cm.

3. Bris rotirati 15 –30 sec nastojeći sakupiti što više epitelnih stanica, jer se spomenuti uzročnici nalaze epicelularno.

4. Izvući bris bez dodirivanja vaginalnog zida

Ako se šalje bez transportne podloge, bris s uzorkom treba odmah donijeti u laboratorij.

NALAZ 

Uredan nalaz je gotov za 2 dana kao i nalaz u kojem je broj M.hominis i/ili U.urealyticum ≤103 .

Ukoliko je broj M.hominis ili U.urealyticum ≥ 104nalaz je gotov za 3-4 dana  jer se radi antibiogram.
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