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1. Uvod
Venska krv se u Službi za mikrobiologiju i parazitologiju uzima za slijedeće serološke pretrage :

1. Serološke pretrage na Cytomegalovirus CMIA i ELFA metodama - CMV (IgM,IgG i Avidity), 
· Molekularna dijagnostika CMV iz seruma
2. Serološke pretrage na Toxoplasma gondii CMIA I ELFA metodama  -  Toxo (IgM, IgG, Avidity) 
3. Serološka dijagnostika hepatitisa B ELFA i CMIA metodama : Anti HBc – Total, HBs – Ag,  Anti HBs – Total, Anti HBc – IgM,
4. Serološka dijagnostika HIV (ELFA metodom HIV1/2 – p24)
5. Serološka dijagnostika infektivne mononukleoze CMIA i ELFA metodama: EBV IgM, EBV  IgG, EBV EBNA IgG

· Molekularna dijagnostike EBV iz seruma
6. Serološka dijagnostika hepatitisa C (ELFA metodom),
7. Serološka dijagnostika sifilisa (TP (T. pallidum) CMIA metodom)
8. Serološka pretraga na Rubella virus CMIA metodama – RUB IgM (više nije u uporabi) i IgG
9. Serološka pretraga na Herpes simplex virus tip 1 i 2 (IgG) CMIA metodama
10. Serološka dijagnostika Varicella- Zoster virusa (VZV IgG  ELFA metodom)
11. Serološka dijagnostika ospica (Morbili IgG ELFA metodom)
12. Serološka dijagnostika zaušnjaka (Mumps IgG ELFA metodom)

2. Uzimanje uzoraka venske krvi
Uzorkovanje se može provoditi u prostoriji za uzimanje uzoraka Službe za mikrobiologiju i parazitologiju, odjelima OB Zadar, ambulantama primarne zdravstvenen zaštite i drugim laboratorijima.
Venska krv se za serološke pretrage uzima punkcijom površne vene, najčešće kubitalne ili neke druge površinske pristupačne vene, a kod novorođenčadi i male djece iz temporalnih vena. Kod odraslih je moguće koristiti i druge vene npr. one na ručnom zglobu i šaci, ali je tu veća opasnost od nastajanja hematoma. Na drugim mjestima krv mogu vaditi samo za to kvalificirane osobe. Kod bolesnika koji primaju infuziju, odnosno intravensku terapiju krv treba izvaditi iz druge ruke. Ako to nije moguće, treba prekinuti infuziju, odvojiti infuzijski sustav od injekcijske igle te propustiti kroz nju 10-20 ml krvi koja se odbaci. Poslije toga može se uzeti uzorak za analizu, a potom nastaviti infuziju (samo kod odraslih osoba).

Uzorak se uzima ujutro. Uzima  se 4 - 5 ml krvi.

Postupak uzimanja venske krvi




Montiranje igle u Luer-lock adapter
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Postupak vađenja

1. Iznad mjesta uboda, ruka se podveže gumenom podveskom koja u pravilu ne ide izravno na kožu. Ruka smije biti podvezana najduže jednu minutu. Produženo podvezivanje vene dovodi do povećavanja intrakapilarnog hidrostatskog tlaka, što rezultira prelazom vode u intersticijski prostor i povećanjem koncentracije proteina u krvi, a time i onih sastojaka koji su vezani za proteine. 
2. Staviti zaštitne rukavice. 

3. Igla za vađenje krvi se montira na Luer – lock adapter. Prije uzimanja krvi,  vena se palpira, mjesto uboda se dezinficira Skin-Des sprejom i pričeka da se osuši te se u fiksiranu venu zabode igla.

4. Na drugi kraj Luer lock adaptera staviti epruvetu (bez antikoagulansa) koja je pod vakuumom. 

5. Kada krv počne curiti u epruvetu odvezati povez sa nadlaktice.

6. Nakon što se izvadi potrebna količina krvi epruveta se makne sa adaptera,  izvadi se igla iz vene, pri čemu se odmah na mjesto punkcije stavi tupfer vate natopljen Skin-Des sprejom.

7. Sa Luer Lok adaptera se skine igla i odloži u kontejner za oštre predmete. Napomena : kontejner na poklopcu ima perforacije predviđene za skidanje igle sa šprica- adaptera te je zabranjeno iglu sa adaptera skidati rukom !

8. Uzorak krvi se dobro promiješa okretanjem gore – dole 8 – 10 puta.
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Napomena : 

1.
Kod uzimanja venske krvi za TB-IGRA test nakon mješanja epruvetu staviti u uspravni, vertikalni položaj

3. ako se pri vađenju pojavi hematom, podveska se odmah ukloni, igla izvuče, a mjesto vađenja pritisne vatom natopljenom 70% -tnim alkoholom. Postupak vađenja ponovi se nakon 15 minuta iz druge ruke.
3.UZIMANJE PERIFERNE KRVI ZA PARAZITOLOŠKE  PRETRAGE  

Malarija je bolest koju uzrokuju paraziti roda Plasmodium, nametnici crvenih krvnih zrnaca u kojima se u tijeku svog razvoja hrane hemoglobinom, razaraju ih i uzrokuju teška oštećenja organizma domaćina. 
Malarija je bolest koja se raširena u tropskim i suptropskim krajevima, a kod nas se javlja kod osoba koje su boravile u tim područjima. 
Uzročnici malarije mogu biti četiri vrste plazmodija od kojih svaki uzorkuje različiti tijek i sliku bolesti : P.vivax, P.malariae, P.falciparum i P.ovale. 
Laboratorijska dijagnostika se zasniva na dokazivanju uzročnika u krvi bolesna čovjeka. 
Za dijagnostiku uzročnika malarije uzima se periferna krv i radi se gusta kap i krvni razmaz. 
Prednost krvnog razmaza je u tome što će u njemu jasno biti izraženi karakteristični oblici razvojnih stadija nametnika i promjene u napadnutim eritrocitima.
Prednost guste kapi je u tome što će na maloj površini biti koncentrirani i malobrojni nametnici. Primjenom obiju pretraga postižu se najbolji rezultati.
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