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Serološke pretrage na Cytomegalovirus CMIA i ELFA metodom
Molekularna dijagnostika CMV
1. Serološke pretrage na Cytomegalovirus CMIA metodom
 Infekcije citomegalovirusom (CMV), koji pripada skupini humanih herpesvirusa, česte su infekcije kod ljudi, obično su blage i prolaze bez simptoma. Međutim, kod trudnica, novorođenčadi i imunokompromitiranih osoba, infekcije izazvane citomegalovirusom mogu biti posebno rizične.

Kod novorođenčadi koja se zarazila od majke tijekom trudnoće (in utero), infekcija CMV-om može imati posljedice različite težine, uključujući mentalnu retardaciju, korioretinitis, oštećenje sluha I neurološke smetnje. Budući da je rizik prijenosa virusa in utero i posljedičnih oštećenja fetusa značajno povećan u primarnoj infekciji, pouzdano otkrivanje primarnih infekcija CMV-om izuzetno je važno kod trudnica. Prisutnost anti-CMV IgG ne osigurava potpunu zaštitu od bolesti. Osoba se može zaraziti u primarnom kontaktu s CMVom, može se ponovno zaraziti egzogenim virusom ili se pak može aktivirati latentni virus.

Pri isključivanju primarne infekcije, uzorke pozitivne na CMV IgG treba testirati na CMV IgM i CMV IgG avidnost. Pozitivan CMV IgM rezultat uz nisku avidnost snažan je pokazatelj primarne infekcije CMV-om tijekom protekla 4 mjeseca. 
NALAZ:
Nalazi su gotovi u roku dva radna dana. Liječnik koji je uputio pacijenta informacije o tijeku pretrage može dobii nakon 24 sata na telefon 300 854.
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1.1. CMV IgG CMIA metoda
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NAPOMENA: Za sve uzorke u kojima je koncentracija između 6.0 AU/mL i 15.0 AU/mL preporučuje se potvrditi rezultate CMV IgM testom ili ponoviti testiranje Alinity i CMV IgG testom uzimanjem novog uzorka nakon nekog vremena (primjerice 2 tjedna).

1.2. CMV IgM  CMIA metoda
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NAPOMENA: Za sve uzorke s rezultatima ≥ 0.85 indeksa / S/CO preporučuje se potvrditi rezultate CMV IgG Avidity testom. Ako su rezultati i dalje nejasni, preporučuje se uzeti novi uzorak nakon nekog vremena (npr. 2 tjedna) i ponoviti testiranje.
1.3. CMV IgG Avidity CMIA metoda 

Interpretacija 
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2. Serološke pretrage na Cytomegalovirus ELFA metodom

            Citomegalovirus je herpes virus koji može uzrokovati ozbiljnu bolest u djece i odraslih koja u većini slučajeva prolazi bez pojave simptoma. CMV može perzistirati u ljudskom tijelu nekoliko godina i može izazvati ponovne infekcije ili se može prenijeti na druge ljude.

            1 – 3% žena se zarazi tijekom trudnoće a u jednom od  dva slučaja se prenosi na fetus. Infekcija je uglavnom asimptomatska ali u oko 5% slučajeva  mogu se javiti : hepatosplenomegalija, hidrocefalus, mikroscefalizam,prijevremeni porođaj. Čak i u slučajevima asimptomatskih infekcija, oko 10% djece pokazuje kasnije senzoneuralne efekte poput nagluhosti te djelomične ili potpune slijepoće.

             Kod imunokompromitiranih pacijenata (HIV pozitivnih pacijenata ili pacijenata sa transplantiranim organima) infekcija CMV može biti vrlo ozbiljna.

             Dijagnostika infekcija citomegalovirusom u imukompromitiranih pacijenata i trudnica bazirana je na serološkim testovima :  određivanje titra IgG protutijela, IgM protutijela te određivanje aviditeta (kojim se može isključiti primarna infekcija CMV).
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Interpretacija rezultata ELFA metode
2.1. CMV IgG ELFA METODA
Po završetku testiranja rezultati se automatski analiziraju pomoću računala i izražavaju u  "aU/ml" na osnovu kalibracione krivulje koja je pohranjena u memoriji instrumenta.

	                 vrijednost
	             interpretacija

	                  < 4
	           NEGATIVAN

	         od>=4 do <6
	        GRANIČNA VRIJEDNOST

	                  >=6
	            POZITIVAN


Uzorci vrijednosti 4 – 6 testiraju se ponovo.

2.2 CMV IgM ELFA METODA
Po završetku testiranja rezultati se automatski analiziraju pomoću računala, te instrument izračunava vrijednost indeksa.
	                   index
	              interpretacija

	                 i< 0,70
	             NEGATIVAN

	           0,70<= i< 0,90
	        GRANIČNA VRIJEDNOST

	                i>= 0,90
	             POZITIVAN


Uzorci graničnih vrijednosti moraju se ponovno testirati

Ukoliko nakon ponovljenog testiranja i dalje pokazuju graničnu vrijednost, testiranje se ponavlja nakon 10 – 15 dana na novom uzorku.
2.3 CMV IgG Avidity ELFA METODA 
po završetku testiranja rezultati se automatski analiziraju pomoću računala te se izračunava vrijednost indeksa aviditeta.

	               index
	                interpretacija

	              >= 0,65
	Jaka indikacija primarne infekcije starije od 3 mjeseca

	          od 0,4 do 0,65
	Na osnovu ovog indeksa ne može se odvojiti nedavana infekcija od infekcije starijeg datuma.

	               < 0,4
	Jaka indikacija nedavne primarne infekcije u periodu manjem od 3 mjeseca.
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 Hitna medicinska provjera davaoca/primaoca prije transplantacije
NALAZ:
Nalazi su gotovi u roku dva radna dana. Liječnik koji je uputio pacijenta informacije o tijeku pretrage može dobiti nakon 24 sata na telefon 300 - 854.
3. Molekularna dijagnostika CMV 

Pretraga detekcija DNA CMV je molekularna (PCR) kvalitativna metoda koja se primjenjuje zajedno sa serološkim metodama kod:

a) IgM reaktivnih osoba – imunokompetentnih, a  kod kojih pozitivan rezultat PCR upućuje na primarnu CMV infekciju

b) IgG reaktivnih osoba pod rizikom – priprema za transplataciju, imunosupresivnu terapiju

c) novorođenčadi i dojenčadi do 12 mjeseci sa sumnjom na kongenitalno stečenu CMV infekciju 

Uzorak : Serum, Urin
NALAZ:
Nalazi su gotovi u roku 24 sata. Liječnik koji je uputio pacijenta informacije o tijeku pretrage može dobiti na telefon 300 854.
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